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Organisatiegegevens

Stichting Lies Kids &Krachtig Ouderschap (LKKO), opgericht in 2020, zet zich in voor (kwetsbare)
ouders uit Culemborg met kind(eren) vanaf 12 maanden. LKKO versterkt deze ouders in hun
ouderschap, brengt de ouders met elkaar in contact teneinde het sociaal netwerk in de buurt te
vergroten en integratie te bevorderen, en geeft inzicht in de ontwikkelingen en behoeftes van hun
kinderen.

Missie en visie

Onze missie is ouders met kinderen vanaf 12 maanden versterken in hun ouderschap en inzicht te
geven in de ontwikkeling en behoefte van hun kind. Door ouders van verschillende culturele
achtergronden bij elkaar te brengen en in contact te brengen met andere buurtbewoners, vergroten
zij hun sociale netwerk.

Onze visie is ouders een krachtige ouder-/kind basis te laten vormen waardoor problemen in de
toekomst makkelijker op te vangen zijn. Door het vergrote sociale netwerk zijn ze beter in staat om
steun te zoeken bij anderen en hulp in te schakelen wanneer nodig. De zelfredzaamheid van de ouder
en ontwikkelkansen van het kind nemen toe.

Adres- en contactgegevens
De adres- en contactgegevens van de stichting:
e Contactpersoon: Lies Knobbout (algemeen directeur)
e E-mailadres: stichtinglies@ziggo.nl
e Telefoonnummer: 0616921137
e Vestigings-/correspondentieadres: Godfried Bomansstraat 2
e Postcode en plaats: 4103WR Culemborg
e Website:www.stichtinglies.nl
e KVK: 77340027
e Fiscaal/ RSIN nummer: 860976932

Bestuurssamenstelling

LKKO wordt vertegenwoordigd door het bestuur. Het bestuur bestaat uit:
e Voorzitter: mevr. Cyrelle van der Kallen.
e Penningmeester: dhr. Willem Hildebrand.
e Secretaris: mevr. Mardine Sleeuwenhoek.


http://www.stichtinglies.nl/
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Doelgroep

De doelgroep van het project zijn ouders met jonge kinderen in de leeftijd van 12 maanden tot 4 jaar,
die moeite hebben bij het invulling geven aan de ouderschapsrol en in de sociaal-maatschappelijke
participatie (contact met buurtbewoners). Onder hen zijn mensen met een migratie achtergrond
sterk vertegenwoordigd.

De problemen die zij ondervinden m.b.t. de ouderschapsrol hangen nauw samen met de sociale
inactiviteit. LKKO helpt hen om het eigen kind en zijn/haar ontwikkelbehoefte beter te leren
begrijpen, in contact te komen met andere ouders en overige buurtbewoners, teneinde ervaringen
uit te wisselen en sociale contacten op te doen.

Het bijzondere aan dit project is dat wij ouderschap versterken door middel van voorlichting en
ouder-kind activiteiten in groepsverband én door contacten met andere organisaties en mensen in de
buurt te faciliteren. De deelnemers zijn zelf ook buurtbewoners. Gedurende een periode van
ongeveer 1 jaar tot anderhalf jaar gaan zij samen met andere buurtbewoners, o.a. via het
activiteitenaanbod van de buurtorganisaties waarmee wordt samengewerkt, activiteiten uitvoeren
waarmee de sociale samenhang en leefbaarheid wordt vergroot. Zij brengen de
ouderschapsvaardigheden in de praktijk.

De leeftijd van 12 maanden tot ongeveer 4 jaar is de leeftijd van de kinderen waarmee gewerkt
wordt, aangezien de ouders bij voorkeur in deze periode geactiveerd moeten worden. Het materiaal
(speelgoed/inrichting)op locatie bij LKKO wordt ook afgestemd op deze leeftijdscategorie kinderen.
Vanaf het startmoment (aanmeldgesprek op locatie) duurt het traject gemiddeld één tot anderhalf
jaar.

Doelgroepbereik

De doelgroep zal worden bereikt via de social media en door het uitreiken van foldermateriaal binnen
de regio. Ook mond-op-mond reclame, via het eigen netwerk, is een belangrijke methode om de
doelgroep te bereiken. Ook de samenwerkingspartners spelen een belangrijke rol in het
doelgroepbereik.
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Projectactiviteiten

Organisatorisch/procesmatig
LKKO werkt continu aan het verbeteren van de kwaliteit en capaciteit van het project. Op die manier
wordt de continuiteit en groei/doorontwikkeling gewaarborgd.

Vrijwilligersbehoud en -werving

Stichting LKKO werkt met vrijwilligers. Voor het aantrekken en behouden van vrijwilligers is het
belangrijk dat LKKO hen iets te bieden heeft. Veel van de huidige vrijwilligers hebben een grote
afstand tot de arbeidsmarkt. Voor hen is LKKO een opstap naar een werk of een opleidingstraject. Wij
ondersteunen de vrijwilligers door middel van kennis en het beschikbaar stellen van faciliteiten, zodat
zij geen belemmeringen ervaren en in staat zijn om hun belangrijke werk te verrichten. Voor de

vrijwilligers worden activiteiten georganiseerd om ze uitdaging en groei op persoonlijk- en
professioneel vlak te bieden. Hierbij kan gedacht worden aan bijeenkomsten rondom verschillende
ontwikkelingsvlakken van kinderen, zoals de bibliotheek (kennis over taalontwikkeling en belang van
(voor)lezen), Nederlandse ondersteunende gebarentaal, muziek- en theatervoorstellingen. De
vrijwilligers worden verder voorzien in de benodigde basiscompetenties en vaardigheden (EHBK)
welke noodzakelijk zijn voor de ondersteunende werkzaamheden.

Ouderschapsactiviteiten intern

De ouderschapsactiviteiten staan centraal bij Stichting LKKO en binnen het project. De activiteiten
versterken het ouderschap en de zelfredzaamheid van de deelnemers. De kennis en vaardigheden die
men opdoet komen van pas wanneer zij deelnemen aan de buurtactiviteiten. De
ouderschapsactiviteiten zijn zo bezien ook voorwaardenscheppend/faciliterend en dragen indirect bij
aan de sociale integratie.

Ouders worden wekelijks met hun kind(eren) uitgenodigd bij LKKO. De locatie is ingericht met
(spel)materiaal passend bij de leeftijd. Eerder is de ondergrens voor de leeftijd van de kinderen
verlaagd tot 12 maanden (voorheen 15 maanden), omdat er enerzijds vanuit nieuwe
wetenschappelijke inzichten steeds vaker het belang van vroeg investeren (‘de cruciale eerste 1000
dagen’) naar voren komt en anderzijds de vraag vanuit ouders steeds groter wordt naar de
ondersteuning op jongere leeftijd. Het totale traject (vanaf het aanmeldingsgesprek) omvat ongeveer
één tot anderhalf jaar. Het programma op deze dag zal bestaan uit verschillende individuele-/ en
groepsactiviteiten. Ouders en kind(eren) zullen worden uitgedaagd om te investeren in de ouder-kind
relatie. Ouders krijgen door middel van gesprekken, beeldmateriaal en on-the-job-begeleiding
(‘modelling’) inzicht in de ontwikkeling en behoeftes van hun kind(eren). Door ouders meerdere
keren samen te brengen, wordt het sociale netwerk van ouders vergroot.

Ondersteunende activiteiten extern

Via de interne activiteiten worden de deelnemers meegenomen in de ouderschapsrollen doen zij
basiskennis en -vaardigheden op. De ondersteunende activiteiten zijn erop gericht om opgedane
kennis in de praktijk te brengen, waarbij tevens wordt gewerkt aan maatschappelijke participatie en
netwerkvorming.

Ouderschapsvaardigheden via maatschappelijke participatie
De deelnemers van Stichting LKKO komen wekelijks in dezelfde samenstelling bij elkaar, waardoor een
veilig en vertrouwd klimaat wordt gecreéerd. Bij deze wekelijks bijeenkomsten zijn ook
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ervaringsdeskundige buurtbewoners (op vrijwillige basis) aanwezig. Deze ervaringsdeskundige

buurtbewoners zijn sociaal-maatschappelijk actief, kunnen verbinden in de taal en zorgen voor
samenredzaamheid. Aangezien deelnemers (en hun kind(eren) in contact worden gebracht met

andere deelnemers met kind(eren) van dezelfde leeftijd, wordt hier de eerste stap in het versterken

van de sociale verbinding gelegd.

Vanuit Stichting LKKO worden samen met samenwerkingspartners en ervaringsdeskundige
buurtbewoners activiteiten voor de deelnemers georganiseerd. Daarbij ligt de nadruk op de
kennismaking met andere buurtbewoners en het aanbod aan maatschappelijke activiteiten in
Culemborg. Het programma van deze bijeenkomsten zal bestaan uit een veilige, vertrouwde, en
kleinschalige kennismaking met de sociaal-maatschappelijke organisaties in de regio. De deelnemers
worden in de beginfase aan de hand genomen om de drempel naar de maatschappij te verkleinen
met het uiteindelijke doel om deze activiteiten zelf te gaan ondernemen en sociaal actief te worden
in de regio. De activiteiten dragen bij aan het versterken van het sociaal netwerk en dit komt ten
goede aan de sociale integratie en de ontwikkeling van zowel ouder als kind. Uiteindelijk draagt dit
ook bij aan de kansengelijkheid.

De buurtactiviteiten worden zowel bij LKKO als bij de samenwerkingspartners uitgevoerd. Het
projectteam en de vrijwilliger(s) zijn daarbij aanwezig om de groepsactiviteiten in goede banen te
leiden. Meermaals worden er buurtactiviteiten uitgevoerd. Rekening houdend met vakantieperiodes
zijn dat in totaal zo’n 15 activiteiten.

Deze lijst bestaat uit activiteiten die eerder zijn uitgevoerd en worden herhaald, maar ook uit nieuwe
beoogde activiteiten voor aankomende jaren:

e Activiteiten bij en in samenwerking met buurthuizen.

e Activiteiten bij en in samenwerking met de kinderboerderij.

e Activiteiten bij en in samenwerking met moskeeén en kerken.

e Activiteiten bij en in samenwerking met de bibliotheek.

e Activiteiten bij en in samenwerking met kunst en cultuur aanbieders.

e Activiteiten bij en in samenwerking met sport- en beweegaanbieders.

e Activiteiten bij en in samenwerking met cursusaanbieders voor de ouders rondom
ouderschap en zorg voor kinderen.
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Financiering activiteiten

Om onze activiteiten te financieren zal sterk gezocht worden naar inkomsten middels
subsidieverstrekkers en sponsering. Ouders die wekelijks deelnemen aan de groepsbijeenkomsten
vragen wij tevens om een (vrijwillige) eigen bijdrage van €50,-. Aan deelnemers van de externe
activiteiten wordt tevens een (vrijwillige) eigen bijdrage gevraagd. Daarnaast wordt er jaarlijks bij de
gemeente een subsidie aangevraagd voor sociaal maatschappelijke initiatieven zoals onze stichting.

Alle donaties en gelden komen geheel ten goede aan de maatschappelijke activiteiten. Mochten er
gelden over blijven, zullen deze het jaar erop ingezet worden voor extra activiteiten of ter
ondersteuning van ouders die de (vrijwillige) eigen bijdrage niet kunnen betalen. Daarnaast wordt er
jaarlijks een kleine reserve aangehouden voor de doorlopende activiteiten en onvoorziene kosten. De
organisatie heeft geen winstoogmerk en overtollige liquide middelen zullen in de organisatie blijven
en mogen niet uitgekeerd worden. De bestuursleden vervullen hun functie op vrijwillige basis en er
zullen geen beloningen worden uitgekeerd aan de bestuursleden. Voor de pedagogisch
medewerker(s) wordt de CAO Kinderopvang gevolgd. De vrijwilligers krijgen een onkostenvergoeding
(o.a. reiskosten) en vrijwilligersvergoeding uitgekeerd. De hoogte van deze vergoeding wordt bepaald
aan de hand van de hoeveelheid werkzaamheden.

Stichting LKKO heeft een bankrekening met nummer NL74RBRB0200422138. De bankrekening wordt
beheerd door de penningmeester van de stichting. Tot de rekening zijn de bestuursleden gezamenlijk
bevoegd. De algemeen directeur is tevens door de bestuursleden gemachtigd tot gebruik van de
bankrekening.

leder jaar zal door de penningsmeester in samenwerking met de accountant een financieel verslag
worden uitgebracht in de vorm van een jaarrekening met balans van staat van baten en lasten. Voor
inzage in de balans van baten en lasten verwijzen wij naar onze website.



